
 
 

 

 

 

 
 

  
Serie: Fracturado (como recuperar tu vida)   

Predicador: Noé Barragán  
Preguntas de Discusión 

26 De Junio, 2022 
 
 

Versículo del mes – Él sana a los quebrantados de corazón, 
Y venda sus heridas. Salmos 147:3  
 
Pregunta de quiebra hielo: ¿Te gustan los paseos en los parques de diversiones?  

1. ¿Cómo es qué el apóstol Pablo pudo mantener una actitud de gozo aunque estaba 
encarcelado? Filipenses 4:4-5 

2. ¿Hay algo en esta vida que te preocupa? ¿Qué nos dice el apóstol Pablo acerca de la 
preocupación? Filipenses 4:6-7 

3. ¿De qué tipo de preocupaciones nos habla Jesús en este versículo? Mateo 6:34 
4. ¿Cuál es uno de los efectos secundarios de la preocupación que has presenciado? Lucas 

12:25, Proverbios 15:14,  
Isaías 26:3, Romanos 14:17 

5. ¿Cuándo tienes preocupación o problemas en tu vida que es lo primero que haces? 
¿Qué consejo nos da Pedro acerca de lo que debemos hacer con nuestras precauciones? 
1 Pedro 5:6-7  

6. ¿Has cantado y alabado a Dios en medio de tus preocupación? ¿Qué es lo que hace el 
apóstol Pablo en medio de estar encarcelado?  Hechos 16:25  

7. ¿Cómo podemos quitar nuestras mentes de nuestros problemas y preocupaciones? 
Filipenses 4:-9, Mateo 6:33 

 
Reto para crecimiento espiritual: esta semana toma el reto de practicar lo que nos dice el 
Apóstol Pablo en Filipenses 4:8  
 
 
 
 
 
 


